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Koju vrstu magije zapravo stavljaju u ¢okoladu?

Violeta D. Miti¢'*, Jelena S. Nikoli¢!, Vesna Stankov Jovanovi¢!

1 - Univerzitet u Nisu, Prirodno-matematicki fakultet, Departman za hemiju, Visegradska 33,

18000 Nis, Republika Srbija

SAZETAK

Cokolada je najpopularniji slatki§ na svetu. Fermentisano, przeno i mleveno seme kakao- drveta
rezultira ¢okoladom, krajnjim gotovim proizvodom. Glavne komponente ¢okolade su ugljeni
hidrati, masti i proteini, ali ¢okolada sadrzi i vazne minerale kao §to su kalcijum, magnezijum,
gvozde i cink. Postoje razliCite vrste cokolade po sastavu i obliku. MeSavina kakaoa, na¢in pecenja
kakao-zrna i odnos kakao-putera, kakao-praha, masti i Secera igraju ulogu u odredivanju vrste
cokolade. Rezultiraju¢a senzorna percepcija Cokolade povezana je sa mnogim razli¢itim
komponentama, ¢ineéi njen ukus veoma slozenim. Cokolada moze imati razli¢ite oblike, poput
Stapica, 1 Cesto je zaCinjena vanilom, cimetom, karanfilicem, leSnicima ili bademima. Mle¢na
cokolada je najpopularnija cokolada Sirom sveta. Kremasta i nezna, topi se na jeziku i ostavlja
osecaj potrebe da je Zelite joS. Druga najpopularnija ¢okolada je crna, a zatim bela ¢okolada.
Najpopularnije kombinacije su meki nugat 1 hrskavi orasi. LeSnici i bademi su takode nezamenljivi

u industriji cokolade.
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